5. Defnyddio dyblau agos

Os yw’r plant yn gwybod eu dyblau ar y cof, gallant ddefnyddio’r wybodaeth hon wrth adio dau rif sydd yn agos iawn at ei gilydd. Felly, trwy wybod bod  6 + 6 = 12, gellir eu hannog i ddefnyddio hyn i ddarganfod 7 + 6  yn hytrach na defnyddio strategaeth arall.

Blwyddyn 1
5 + 6
fel dwbl 5 adio 1 neu ddwbl 6 tynnu 1



Blwyddyn 2
13 + 14

40 + 39
fel dwbl 14 tynnu 1 neu ddwbl 13 adio 1

fel dwbl 40 tynnu 1



Blwyddyn 3
18 + 16

36 + 35

60 + 70
fel dwbl 18 tynnu 2 neu ddwbl 16 adio 2

fel dwbl 36 tynnu 1 neu ddwbl 35 adio 1

fel dwbl 60 adio 10 neu ddwbl 70 tynnu 10



Blwyddyn 4
38 + 35

160 + 170

380 + 380
fel dwbl 35 adio 3

fel dwbl 150 adio 10 wedyn adio 20 neu ddwbl 160 adio 10 neu ddwbl 170 tynnu 10

fel dwbl 400 tynnu 20 dwywaith 



Blwyddyn 5
1.5 + 1.6
fel dwbl 1.5 adio 0.1 neu ddwbl 1.6 tynnu 0.1



Blwyddyn 6
421 + 387
fel dwbl 400 adio 21 tynnu 13






































































































